
 

Kompetansesenter for rusfeltet 

Refleksjonsoppgaver til webinar om TryggEst, vold 

og voldsrisiko. 

 

Med utgangspunkt i helse og omsorgstjenesteloven § 3-3 a. Kommunens ansvar 

for å forebygge, avdekke og avverge vold og seksuelle overgrep 

Kommunen skal ha særlig oppmerksomhet rettet mot at pasienter og brukere kan være 

utsatt for, eller kan stå i fare for å bli utsatt for, vold eller seksuelle overgrep. Kommunen 

skal legge til rette for at helse- og omsorgstjenesten blir i stand til å forebygge, avdekke 

og avverge vold og seksuelle overgrep. 

  
  

• Hvordan kan du og din tjeneste være med på å forebygge vold og overgrep? 
Tenk individuelt og system. 

• Hvordan jobber dere i dag for å avdekke vold og seksuelle overgrep? 
• Hva kan gjøres for å avverge vold og overgrep? 
• Hva gjør du dersom du har mistanke om at en innbygger utsettes for vold? 
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