KORUS

Bergen

ROP konferanse 2025

Dato
Tid

Sted

Pris

Kontakt

Malgruppe

Innhold

Arranggr

02. desember 2025

0900-1600

Radisson Blu Royal Hotell, Dreggsallmenningen 1, 5003 Bergen
Bryggen

600 kr

Lene Iren Olsen Hauge Lene.iren.hauge.olsen@helse-bergen.no

Fagpersoner i rus og psykiske helsetjenester, bruker og
interesseorganisasjoner

Temaer er blant annet somatisk helse og helsefremmende tiltak
for mennesker med ROP lidelser.

KORUS Bergen, Avdeling for Rusmedisin, Helse Bergen



KORUS

Bergen

Program
08.30-0900 Kaffe og registrering
09.00-09.15 Musikalsk innslag Bard Aarvik, musikkterapeut, Avdeling for rusmedisin, Helse Bergen
09.15-09.30 Velkommen Gunn-Vivian Eide, ROP Overlege, Avdeling for rusmedisin, Helse Bergen
Thomas Haug, psykologspesialist, KORUS Bergen
09:30-10.00 Riksrevisjonens rapport om oppf@lging av mennesker Anna Rader, seniorrddgiver, Riksrevisjonen
med ROP-lidelser
10.00-10.15 Pause
10.15-11.00 Somatisk helse, sykelighet og dgdelighet hos Anne Hgye, professor i psykiatri, Norges arktiske universitet, UiT
mennesker med ROP-lidelser
11.00- 11.15 Pause
11.15-12.00 Forskning og fagutvikling p& ROP i regionen
- Integrert rgykereduksjon i LAR Karl Trygve Druckrey-Fiskaaen, legespesialist og forsker, Avdeling for rusmedisin,
- KIT - integrert traumebehandling ved psykose Helse Bergen
- Fysisk aktivitet i behandling av psykisk lidelse  Else-Marie Lgberg, professor og fagsjef Divisjon psykisk helsevern, Helse Bergen
Trygve Bruun Endal, fysioterapeut, PhD-kandidat, Solli DPS
12.00-13.00 Lunsj
13.00-13.45 ABC for god psykisk helse Steinar Krokstad, overlege og professor i sosialmedisin, NTNU
Ruth Marie Stensland Donovan, universitetslektor, Nord universitet
13.45-14.00 Pause
14.00-14.45 Helsefremmende tiltak for mennesker med ROP-lidelser
- Utendgrsterapi Are Lerstein, brukerspesialist og Emma Jones, psykologspesialist, KORUS Bergen
- Kre-Aktivt verksted Kaia Thunold Hatteberg og Wibecke Lill Olsen, Kirkens bymisjon Bergen
14.45-15.00 Pause
15.00-16.00 Paneldebatt: Hvordan skal vi lykkes i arbeidet med Randi-Luise Mggster, divisjonsdirektgr Divisjon psykisk helsevern, Helse Bergen

mennesker med ROP-lidelser?

Christian Ohldieck, avdelingsdirektgr, Avdeling for rusmedisin, Helse Bergen
@ystein Bratvold, leder Etat for psykisk helse og rustjenester, Bergen kommune
Are Lerstein, brukerspesialist, KORUS Bergen

Morten Sommerbakk, Huset Bergen

Ledet av Thomas A. Nielsen, KORUS Bergen







