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22. oktober 2026

Nasjonalt fagseminar for Tidlig

Inn- kommuner
Tema:

Psykisk helse: Behovet for en landsby
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Program 22. oktober:
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Kompetansesenter rus

Oppkobling
Velkommen til fagseminar

Forst er relasjonen- utvikling belyst ved risiko- og beskyttelsesfaktorer
hos de yngste barna, v/ Hanne Cecilie Braarud, Dr.psychol, RKBU

Pause

Enkeltmenneskets erfaringer,
v/ Christine Lgnne, Brukerrepresentant proLAR Nett og Tidlig Inn

Benstrekk

“Hva med meg?”- ivaretagelse av hjelperen,
v/ Randi Mossefinn, spesialkonsulent og klinisk spesialist i familieterapi, RVTS
Vest

Lunsj

“Hva har Tidlig Inn betydd for samarbeidet i v&r kommune?”

Erfaringer fra Tidlig Inn-implementering i Strand kommune

v/ Mariann Olsen Nygaard, Tidlig-inn koordinator og familieterapeut Familiens hus
i Strand kommune og Heidi Heimlund- Lahn, rddgiver KORUS Stavanger og tidl.
radgiver i Strand kommune

Pause
Den tidlige dansen - Reguleringsvansker i et samspillsperspektiv,
v/ Kristine Gudmundsen Vage, Psykologspesialist og universitetslektor ved RKBU

Midt-Norge

“Traumeskolen - ideen bak suksessen”, en kort film,
v/ Mette Garmannslund, psykologspesialist, RVTS Vest

Avslutning og evaluering

Takk for i dag!



