
   
 

                                                                                                        

Regional ACT/FACT nettverkssamling Vestland 

Tid: 14-15. oktober 

Sted:  Scandic Håkonsgaten 

  

Program dag 1: Rus og vold  

1130- 1230  Lunsj  

1230- 1240 Velkommen  

1240-1330  Faginnlegg pasienter med høy voldsrisiko SIFER 

Et faglig blikk på pasientgruppen? Hva vet vi om behovene? Hva svikter i dagens oppfølging? Og 

hva sier forskning og erfaring om hvordan vi kan styrke samhandling og forebygging av 

voldshendelser? Samhandlingsteam? 

1330-1345 Pause 

1345-1425 Faginnlegg Introduksjon til Rus og Vold v/RVTS og KORUS Stavanger  

Presentasjon av programmet, og evt. presentere Triage-verktøy for «smakebit» 

Linda Thomassen v/RVTS Vest  
 

1425-1445  Erfaringsinnlegg Rus og vold kompetanseprogram 

Erfaringsdeling fra team gjennomført kompetanseprogrammet/erfaringsdeling fra team som 

arbeider systematisk med vold og trusler  
 

1445-1500  Pause  

1500-16:00  Gruppearbeid: Hvordan påvirker vold og trusler oss og teamet? 

Geir Olsen (Bergen) og Randi Mossefinn (Stavanger) v/RVTS Vest innleder og har plenumsdiskusjon   
16:00-16:15 Oppsummering og avslutning 

 

 

 

 

 

Program dag 2: Recovery i møte med vold og trusler  

0900- 0915 Innledning v/Gaute Strand, NAPHA 

En kort introduksjon til hvordan vold og trusler kan utfordre recoverytenkning? Hva betyr 



   
 

                                                                                                        

det egentlig å jobbe recoverybasert – i praksis og i møte vold og trusler?  
 

0915-0945  Erfaringsdeling på tvers av team  

Hvordan sikrer vi brukermedvirkning også når pasientene er truende og voldelig? Gode 

erfaringer og god praksis.  
 

0945-1000 Pause 

1000-1045 Faginnlegg recovery i møte med vold og trusler 

v/Geir Olsen, områdeleder voksen, RVTS Vest 
 

1045-1100 Pause 

1100-1130 

 

De mest voldelige pasientene har hatt det svært vondt (digitalt faginnlegg) 

«Trauma informed care» 

Forskningsprosjekt ved Blakstad v/psykiater Pia Jorde Løvgren 
 

1130-1140 Pause 

1140-1220 

 

 

Gruppearbeid rollespesifikt 

Hvordan jobbe recoveryorientert i møte med vold og trusler spesifikt for min rolle: gode 

erfaringer, hva kan være særlig utfordrende osv.?  

1220-1230  Avslutning 

1230-13:30 Lunsj 

 


